o Volkshochschule

. Rhein-Erft
Vhs .‘,. Brahl | Harth | Pulheim | Wesseling

Mitteilung flr den Arbeitgeber Uber die Teilnahme an einer
BildungsmalRnahme nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz
(8 5 Abs. 1 AWDbG)

Die Bildungsveranstaltung ist nach 8§ 9 AWbG anerkannt.

Die VHS Rhein-Erft ist nach DIN EN 1SO 9001 2015 zertifiziert und von der Bezirksregierung Kdéln als
Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung nach § 10 ff AWbG anerkannt.

Ich,

Vorname, Name:

Stral3e:

Wohnort:

teile Ihnen mit, dass ich beabsichtige, an folgender Bildungsveranstaltung der Volkshochschule Rhein-Erft
teilzunehmen:

Gewaltfreie Kommunikation nach Marshall Rosenberg - Bildungsurlaub (241-8602)

Zeitraum: vom 03.04.2024 bis zum 05.04.2024

Kursdauer: 3 Termine

Unterrichtseinheiten: 24,00 (a 45 min)

Kursort: 50389 Wesseling, Bildungszentrum, Bonner StralRe 46

Weitere Informationen:

Beim Umgang mit Menschen geraten wir schnell in schwierige, konflikthafte Situationen, die uns Giberfordern, verargern oder an unsere
Grenzen bringen. Gewaltfreie Kommunikation (GFK) ist ein Handlungskonzept von Marshall B. Rosenberg, das leicht verstandliche,
praktisch anwendbare Techniken fir den Umgang mit konflikthaften Situationen vermittelt. Tiefes Zuhdren und wertschatzende
Kommunikation férdern Respekt, Aufmerksamkeit und Mitgefuihl beim Umgang mit anderen Menschen. Dadurch wird unsere
Kommunikation gewaltfreier, friedvoller und gleichzeitig erfolgreicher. In diesem Bildungsurlaub werden die einfachen Techniken der
gewaltfreien Kommunikation eingetibt und vertieft. Gleichzeitig soll gelernt werden, Situationen richtig einzuschétzen und die
Einsatzbereiche und Grenzen dieser Techniken zu erkennen. Nach dem Bildungsurlaub werden Sie mehr Freude und Erfolg beim
Umgang mit Menschen haben!

Ort, Datum Unterschrift



