Volkshochschule

vhs, meren

Mitteilung fir den Arbeitgeber tuber die Teilnahme an einer
BildungsmaBnahme nach dem Arbeitnehmerweiterbildungsgesetz
(§ 5 Abs. 1 AWDG)

Die Bildungsveranstaltung ist nach § 9 AWbG anerkannt.

Die VHS Rhein-Erft ist nach DIN EN ISO 9001 2015 zertifiziert und von der Bezirksregierung Kaéln als
Einrichtung der Arbeitnehmerweiterbildung nach § 10 ff AWbG anerkannt.

Ich,

Vorname, Name:

StraBe:

Wohnort:

teile Ihnen mit, dass ich beabsichtige, an folgender Bildungsveranstaltung der Volkshochschule Rhein-Erft
teilzunehmen:

Strategie fiirs eigene Ich: Visionsarbeit - Bildungsurlaub (212-2502)

Zeitraum: vom 03.11.2021 bis zum 05.11.2021
Kursdauer: 3 Termine

Unterrichtseinheiten: 24,00 (a 45 min)

Kursort: 50354 Hurth, Ahl Schull, Bachstr. 97

Weitere Informationen:

In diesem Bildungsurlaub entwickeln Sie einen individuellen Fahrplan firr die nachsten Monate. Wie zufrieden bin ich eigentlich? Welche
Lebensbereiche sind erflllt und welche brauchen eine Neuausrichtung? Sind die Entwicklungsfelder erst einmal identifiziert, dann stellt
sich schnell die Frage, was genau verandert werden soll und wie das zu schaffen ist. Ziel ist es, mehr Klarheit zu bekommen und darauf
aufbauend Veranderungen einzuleiten. Damit dieser Weg gelingt, lernen die Teilnehmenden Methoden kennen, die sich auch fir
Selbstcoaching-Prozesse eignen. Dariber hinaus gibt es Tipps und Tricks an die Hand, wie eine Umsetzung gelingt, auch wenn der
Alltag wieder einzieht.

Ort, Datum Unterschrift



